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18.30 Varixio Foam : Perché & superiore alla vecchia scleromousse?
Tips and tricks
Enric Roche

18.40 Problemi medico-legali e assicurazioni, come scegliere al meglio peril
flebologo?
Raffaello Allegretti

18.50 Qualitutorie calze elastiche peril lipedema?
Chiara Buldrini

19.00 Attivitafisica e Riabilitazione nel paziente con Lipedema e MVC
Roberto Cirincione
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Programma scientifico

10.10

10.20

10.30

10:40

10.50

ntroduzione agliargomenti del congresso
GiovanniAlongi

| SESSIONE: DIAGNOSTICA
Moderatori: Maurizio Ronconi, Giovanni Alongi

Lipedema: Diagnosi clinica, Stadi e Localizzazione
GiovanniAlongi

Diagnosi Ecografica del Lipedema tramite Elastografia
Felipe Mamprim

Lipedema, MVC e Linfedema: 3 facce della stessa patologia
Angelo Santoliquido

Qualita di vita dei pazienti con Lipedema:
Testimonianze dirette dei Pazienti

Discussione sugliargomenti appena trattati
Il SESSIONE: NUTRIZIONE

Moderatori: Donato Mancini, Almarosa Lombardo, Stefan Guggenbichler

11:10

11:20

11.30

11:40

Moderatori: Santo Pitruzzella, Salvatore Amato, Biagio Bonfiglio, Pietro Carrubba

12.00

Nutrizione e attivita fisica nel Lipedema. Quale regime alimentare?
Fabio Buzzanca

Come gestire in cronico un regime LOW CARB nei pazienti
con Lipedema
Miriana Arnone

Qualiintegratori prescrivere nei pazienti con lipedema e MVC?
Edoardo Cervi

Discussione sugli argomenti sopra trattati
lll SESSIONE: COMPRESSIONE ELASTICA

Lipedema: perché usare la trama piatta?

12.20

12.30

12.50

13.00

13.10

13.20

13.30
14:00

Moderatori: Michele Rendece, Andrea Gerardi, Giuseppe D'Arrigo, Gianluigi Rosi

15.00

15.10

15.20

Consigli pratici per la gestione della compressione elastica peri MMG
Stefano Raimondo

Discussione sugliargomenti sopra trattati

IV SESSIONE: COMPLICANZE
Moderatori: Ramin Navamar, Giambattista Gagliardo,
Mario Bellisi, Giuseppe Carbone

Complicanze del lipedema: Linfedema e Linfangite, come trattarli?
Almarosa Lombardo

Complicanze del Lipedema: Le ulcere, come trattarle?
Maurizio Ronconi

La medicinarigenerativa nel trattamento delle lesioni di natura vascolare
Luigi Failla
Complicanze del Lipedema:

Le Emorrodi e i Trattamenti moderni non invasivi
Edoardo Cervi

Discussione sugliargomenti sopra trattati
Lightlunch
V SESSIONE: MALATTIA VENOSA CRONICA

Laserendovascolare: Come eseguirlo al meglio? Tips and tricks
Patrizia Pavei

Ottimizzazione del trattamento Ecoguidato con schiuma sulle
Safene: Lo Studio VDL
Alessandro Frullini

HIFU: Come si esegue? Tips and tricks

Unanuova tecnicain Flebologia
Nara Medeiros

15.40 Proceduraecoguidata con colla cianoacrilato, come eseguirla
almeglio? Tips and tricks
GiovanniAlongi

15.50 Discussione sugliargomenti sopra trattati

VI SESSIONE: CARDIO-FLEBOLOGICA
Moderatori: Antonio Micari, Demetrio Guarnaccia, Domenico Fugazzolo

16.10 TVP ed Insufficienza Venosa Profonda: Trattamenti endovascolari
moderni e terapia anticoagulante
Marzia Lugli

16.25 Forame Ovale Pervio e trattamenti flebologici, quando e come
chiuderlo per via percutanea.
Giampiero Vizzari

16.40 Linteressamento Cardiologico nel Lipedema: Le Cardiomiopatie
Maria Paola Campisi

16.55 Discussione sugliargomenti sopra trattati

VIl SESSIONE: TEAM MULTIDISCIPLINARE
Moderatori: Giovanni Alongi, Luigi Failla, Francesco Rainieri

17.20 Liposuzione: quale tecnica utilizzare nel lipedema
Agostino Bruno

17.35 Lipedema clinic: team multidisciplinare peripazienti con lipedema
Vitor Gornati— Fabio Kamamoto

17.50 Cellulite e Lipedema: come distinguerla e come trattarla?
Carlo Cavallaro

18.05 Discussione sugliargomenti sopra trattati

b Paolo Casoni 18.30 Compilazione Questionario ECM e chiusura deilavori



