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Razionale Scientico
Il numero di bambini nati in Italia è in costante e inesorabile calo: dal 

2008 le nascite sono diminuite del 27%, e i dati più recenti del 2022 

mostrano un ulteriore calo del 3%, con soli 393.000 nuovi nati rispetto 

ai 576.000 del 2008. La procreazione assistita non può essere 

considerata la soluzione miracolosa al problema della denatalità, che 

va affrontato in modo sistematico a diversi livelli. Tuttavia, può 

rappresentare un aiuto significativo per molte coppie che affrontano 

difficoltà riproduttive per ragioni mediche, congenite, genetiche o 

legate all’età avanzata. Nel 2018, infatti, il 3,2% dei bambini nati in Italia 

è venuto al mondo grazie a queste tecniche, percentuale che è salita al 

3,5% nel 2022.

Nonostante ciò, la procreazione medicalmente assistita presenta 

ancora numerose problematiche. Una delle principali criticità è 

l’eccessiva enfasi sulla standardizzazione dell’aspetto tecnico-

scientifico, trascurando l'importanza della personalizzazione dei 

trattamenti e dei percorsi diagnostico-terapeutici ,  che è 

fondamentale. Altre sfide includono i costi elevati, l'accessibilità 

limitata alle tecniche di PMA, e la mancanza di supporto psicologico 

adeguato per le coppie che intraprendono questo percorso. L'evento 

si rivolge a 20-30 operatori del settore, con l’obiettivo di identificare 

insieme un percorso per accompagnare le coppie nel complesso iter 

diagnostico e terapeutico della PMA, ponendo particolare attenzione 

all’umanizzazione delle cure e alla centralità dei pazienti. Si è 

consapevoli delle difficoltà e delle paure che le coppie affrontano in 

questo percorso.

I l  nostro obiett ivo attuale è raggiungere una maggiore 

umanizzazione, ottenibile tramite la trasparenza, l’informazione e una 

comunicazione chiara e accessibile tra medico e paziente.

Programma Scientico
8.30 Registrazione dei Partecipanti e welcome coffee

8.45 Introduzione - Prof G. Giuffrida

Overview: l’inquadramento diagnostico

9.00 La prima visita nel centro di PMA
  G. Giuffrida

9.30 La diagnostica strumentale della paziente infertile
  A. Giuffrida

10.00 “Video-ricordo in memoria di Bruno Giammusso”

10-30 Discussione sugli argomenti trattati

10.45 Coffee Break

Dalla diagnosi alla tecnica di PMA

11.00 Consulenze on line tra gioie e dolori
  V. Randone

11.30 Appropriatezza Prescrittiva delle Gonadotropine
  A. D’Agata

12.00 Stimolazione Ovarica e tecniche di I e II livello
  A. Mangiacasale

13.00 Carrier Screening Genetico: la nuova frontiera della 
  prevenzione riproduttiva – L. Gigante

13.30 Light lunch

Il laboratorio di PMA

14.30 Dal prelievo ovocitario al transfer insieme all’embriologo
  A. Bruno

15.00 Eterologa: cosa possiamo fare in Italia
  G. Tomasi

16.00 Discussione riepilogativa e take home message
  Prof G. Giuffrida
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